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لولـــه وریـــد مرکـــزی لولـــه ای اســـت کـــه از جنس 
ســـیلیکون ساخته شـــده و نرم می باشد .این لوله 
دسترسی به سیاهرگ ها را آسان می کند و مسیری 
را فراهـــم میکند تا بتوان بـــدون صدمه زدن به رگ 
ها به صورت مداوم و یا پی در پی داروها و یا دیگر 

محلول ها را به بیمار تزریق کرد.
این نـــوع از کاتترهـــا جزو کاتترهای موقت دســـته 
بنـــدی می شـــوند و بـــرای کاربـــرد در تزریـــق دارو یا 
مایعـــات، مانیتورینـــگ فشـــار، تزریق  خـــون و .... 
اســـتفاده ميشـــوند؛ که می توانند تك راه، دو راه، 
ســـه راه، چهار راه و در برخی از برندهای تجاری ۵ راه 
بخـــش  در  آن  کاربـــرد  بیشـــترین  باشـــند،  راه   ۷ و 

مراقبتهای ویژه، اورژانس و اتاق عمل است.
از مهمتریـــن عـــوارض کارگـــذاری آنهـــا ميتـــوان به 
عفونتهای مرتبط بـــا کاتترهای ورید و نموتوراکس 

(ورود هوا به فضای ریه) اشاره کرد.

نکته : 
با رعایت بهداشـــت مناسب دســـتها، به کارگیری حداکثر 
احتیاطات در هنگام کاتترگذاری، استفاده از ضدعفونی 
کننده پوســـت کلرهگزیدین و بازبینی روزانه به کاهش 

خطر عفونت کمك خواهد کرد.

نکته:
پس از کاتترگذاری انجام یك گرافي ســـاده قفسه سینه 
جهـــت ارزیابی عـــوارض و قرارگیـــری صحیـــح کاتتر لازم 

است.

نکته:
برای گذاشـــتن آن نیاز به بیهوشي نیست و با بی حسی 
موضعی انجام می شود. بعد از بی حسی ، از طریق یك 
برش کوچك یك سر کاتتر به داخل رگ هدایت می شود 
و ســـر دیگر آن چند ســـانتیمتر خارج از پوست بخیه می 

شود.

لوله ورید مرکزی یا سی وی لاین



مراقبت از سی وی لاین

��مار�تان ����ی و �وق ����ی �رطان ���

نكات مهم:

۱.پانســـمان محل لوله گذاری شده هرروز تعویض 
شود.

۲.هرگونـــه جابجایـــی غیر طبیعی محـــل لوله فوراً 
گزارش شود.

۳.بیمار می تواند حمام کند ولی درهنگام حمام 
کردن باید روی پانسمان محل لوله گذاری شده، و 

با یك کیسه پلاستیکی پوشانده شود.
۴.بعد از حمام پانسمان تعویض شود.

۵.مواظب باشید کاتتر کشیده یا تا نشود. 
۶.دســـتهای خود را مخصوصا پس از تولت با آب و 

صابون بشویید.
۷.در صـــورت مرطوب شـــدن پانســـمان فـــوراً آن را 

تعویض کنید.
۸.هرگز پیچ های ســـر لوله ها را دستکاری نکنید و 

اگر باز شد، سریع ببندید

هرگونـــه از علائـــم زیـــر را فـــوراً به پزشـــك 
یاپرستار خود گزارش کنید:

۱.هرگونـــه قرمزی یا درد در محـــل واردکردن لوله یا 
بالای این محل و یا درد در سطح شانه

۲. تورم و قرمزی بازو
۳. ترشح  از محل وارد کردن لوله

۴. درصورت بروز تب، همراه با هر یك از علائم بالا
۵. اگر مقداری از کاتتر که بیرون از پوست شماست 

به نظر بلندتر شده باشد
۶. اگر کاتتر به صورت ناگهانی وتصادفی کشیده 

شـــده باشـــد و در اطراف ناحیه ورود کاتتر خونریزی 
مشاهده شود.

۷.اگر دچار تنگی نفس و یا سرفه های مکرر شدید
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